CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Castrovillari

NELLA TERRA DEL CADORE ... SU TOFANE, NUVOLAU ed ALTRO
2/6 AGOSTO 2014

Premesso che la sortita, comprende un programma “alpinistico”, con ascesa alla Tofana di Mezzo — 3244 —
nonché uno “escursionistico”, € prevista la formazione di due distinti Gruppi: il 1°Alpinistico ed il
2°Escursionistico.

La quota di partecipazione, a persona, e di € 460,00 per il 1° Gruppo

La quota di partecipazione, a persona, e di € 400,00 per il 2° Gruppo

LA QUOTA COMPRENDE :
Per il 1° Gruppo ( Alpinistico ) :

® Viaggio a/r e spostamenti in autobus GT de Luxe delle Autolinee Santoro — 33 posti.

e Trattamento di mezza pensione in Hotel *** ( 3 notti + 3 cene + 3 colazioni) — Bevande escluse

* Trattamento di mezza pensione nel Rifugio “Dibona”, compreso le Guide a carico

e Accompagnamento in cordata con guida alpina sullaTofana di Mezzo

e Accompagnamento con guida escursionistico/naturalistica di giorno 4 Agosto ( Averau — Nuvolau )
e |a Corsa Funiviaria ( solo Ritorno ) dalla Tofana di Mezzo a Cortina

Per il 2° Gruppo ( Escursionistico ) :

e  Viaggi a/r e spostamenti in autobus GT de Luxe delle Autolinee Santoro — 33 posti

* Trattamento di mezza pensione in Hotel *** ( 4 notti + 4 cene + 4 colazioni) — Bevande escluse

e Accompagnamento con guida escursionistico/naturalistico di giorno 4 Agosto ( Averau — Nuvolau )
e |la Corsa Funiviaria A/R da Cortina sulla Tofana di Mezzo

LA QUOTA NON COMPRENDE :
e (Colazione al sacco o cena in autogrill di giorno 1 ( partenza)
e 17 colazione e pranzo digiorno 2
e (Colazione al sacco dei giorni3—4 e 5
e (Colazione al sacco o pranzo in autogrill del giorno 6 ( ritorno )

POSTI DISPONIBILI : 30 — Assegnazione in stretto ordine di prenotazione

N.B. | non Soci, potranno partecipare solo in caso di posti disponibili e con supplemento assicurativo di
€.40

TERMINI di PAGAMENTO :
e Cisipuo Prenotare entro il 10 Maggio, con acconto di €.100
e Saldo dell’intera quota entro e non oltre il 15 Luglio

N.B.A prenotazione effettuata, gli acconti versati non verranno restituiti

Numeri utili per ulteriori dettagli e/o prenotazioni :
M.Pace:0981.46202 — 328.5381615 // C.Pace: 0981.28149 - 347.4498319

Per informazioni la Sede Sociale resta aperta martedi e giovedi dalle 20.30 alle 22.00




Calendario - Scaletta Operativa Generale
Giorno 01 Agosto — Venerdi: Partenza da Castrovillari — Stazione Autolinee — ore 19.30

Giorno d’arrivo a Borca di Cadore 2 Agosto — Sabato :

Sistemazione in albergo (1° Gruppo solo bagagli ) — Pranzo:a pagamento dietro preventiva prenotazione.

1° Gruppo: — Ore 15 incontro con le Guide per il 1° Gruppo e partenza in bus per Pocol e fino all’incrocio
con la stradina per le Malghe Fedarola ( 1750 ), proseguendo poi a piedi per il Rifugio Dibona ( 2085 m ) -
Durata : 1 H — Difficolta: T — Dislivello: 350 m circa, dove si potra cenare e pernottare.

2° Gruppo: Pomeriggio e serata libera, con possibile passeggiata pomeridiana alla Cascata di Ru de Assola —
A/R 3,5 Km — Dislivello: 228 m — Durata. 2 ore ( Vedi dettaglio ) — Diff.: E - Cena e Pernotto.

Giorno 3 Agosto — Domenica :

1° Gruppo: Ore 5,00 Colazione — Ore 6,00 inizio ascesa su Tofana di Mezzo ( 3244 m ) — Durata: 7 H —
Dislivello: 1164 m — Difficolta: EEA - F+ - Per I'ora di pranzo, incontro col Gruppo Escursionistico sulla vetta
della Tofana — Colazione al sacco o in Restaurant — Comoda discesa a Cortina, a mezzo Funivia — Rientro in
bus a Borca di Cadore — cena e pernotto in Hotel.

2° Gruppo: Ore 7.00 Colazione — Ore 8.00 in bus per Cortina — Salita a mezzo funivia fin sulla vetta della
Tofana di Mezzo ( 3244 m ) — Incontro con il Gruppo Alpinistico — Colazione al sacco o in Restaurant —
Discesa in funivia - Breve visita a Cortina — Rientro in bus a Borca di Cadore — Cena e pernotto.

Giorno 4 Agosto - Lunedi:
TUTTI: Ore 7,00 Colazione — ore 8,00 incontro con Guida e poi col bus fino al Passo Falzarego (2110 m) -

Inizio escursione ad anello: Forcella Averau (2435 m) / Rif.Averau (2413 m) / Cima Nuvolau (2575 m) - / Rif.
Scoiattoli (2255 m) / Pian del Menis ( 2000 m) / Rif. Col Gallina ( 2060 m) / Passo Falzarego ( 2110 m) —
Durata 6/7 H — Lunghezza anello: 10 km circa — Dislivello totale: 600 m — Diff.: E (media, per escursionisti) —
( Escursione in luoghi incantevoli e con scenari mozzafiato ) — Ritorno in Hotel — Cena - Pernotto

Giorno 5 Agosto — Martedi :

TUTTI: Ore 6,30 Colazione — Ore 7,30 Partenza in bus verso Dobbiaco - 47 km - A Villabassa, breve
digressione di circa 9 km, per raggiungere il Lago di Braies, patrimonio delllUNESCO e perla delle Dolomiti.
Da non perdersi per la sua spettacolarita, un facile giro del lago in poco pilu di un’ora. Brevissima sosta e poi
di nuovo in bus per raggiungere, in 40 km circa, Campo Tures (parcheggio Bad Winkel nella Valle di Riva),
attraversando il Fiume Ahr (Aurino) e percorrendo Via Caminata - Veloce colazione al sacco e inizio di
un’affascinante escursione nella Gola di Riva, attraverso 3 stupende cascate - Durata: 2 ore e mezza -
Dislivello: 238 m - Difficolta: E - ( Vedi dettaglio ) — Rientro a Borca — Cena e pernotto.

Giorno 6 Agosto - Mercoledi :
Ore 7.30 Colazione — Ore 8,00 Viaggio di ritorno per Castrovillari




