
13/16 OTTOBRE 2023
MONTI SIBILLINI

INTERSEZIONALE CON IL CAI MACERATA

Venerdi 13/10/23:
Ore 6.45: Partenza da Castrovillari davanti la Chiesa di San Girolamo, Viale Padre F. Russo
Ore 13.30: Terni. Cascata delle Marmore. Visita al Parco e alle cascate.
Ore 20: Arrivo a Castelsant’Angelo sul Nera, sistemazione in albergo e cena.

Sabato 14/10/23: Escursione.
Da Visso (608m) al Santuario di Macereto (1000m) - Sent. E7
Dislivello: 520 m
Difficoltà: E
Tempo di percorrenza (l’escursione sarà di solo andata): h 2.30
Sviluppo Percorso: 7,7 Km
Abbigliamento: adeguato alla stagione e alla quota
Equipaggiamento obbligatorio: escursionistico.

Da Castelsantangelo sul Nera ci sposteremo a Visso (Colle della Torre) per 9 km in 13 minuti circa.
L’itinerario che da Visso conduce al Santuario di Macereto ripercorre un tratto dell’antica via Lauretana che
collegava il Regno di Napoli con la Valle del Chienti e con Loreto. Il Santuario di Macereto che fu eretto nel
1529 racchiude la preesistente chiesetta del 1359, costruita, secondo la tradizione, nel punto esatto in cui
un mulo, che trasportava un simulacro della Madonna, si fermò e non volle più ripartire.
È un percorso che per la prima parte del tracciato attraversa boschi e vegetazione per poi aprirsi sulle
ampie distese agricole adibite a pascoli. Le vedute sono ampie sul Monte Bove che con la sua presenza ci
accompagnerà per tutta l’escursione.

Rientro in albergo, cena e pernottamento.

Domenica 15/10/23: Escursione.
Monte Vettore (2476m) da Forca di Presta (1550m) per la Sella delle Ciaule (2240m)
Dislivello: 940 m
Difficoltà: E
Tempo di percorrenza A/R: 7 ore
Sviluppo percorso A/R: 10 Km
Abbigliamento: adeguato alla stagione e alla quota
Equipaggiamento obbligatorio: escursionistico.
Tragitto in auto da Castelsantangelo sul Nera: 22 km 35 minuti.
Preferibilmente al ritorno, se rientriamo nei tempi, ci fermeremo a Castelluccio di Norcia e alla Madonna
della Cona.

Rientro in albergo, cena e pernottamento.

Con questa escursione saliremo sulla “Cima del Redentore”, il punto più alto delle Marche, dal quale è
facilmente osservabile la città di Ascoli e il mare Adriatico. Il nome della cima le è stato probabilmente dato
allo scopo di esorcizzare il nome del Pizzo del Diavolo che lo fronteggia (quest’ultimo prende il nome dalla
fama malefica del sottostante Lago di Pilato).
La prima ascensione invernale sul Vettore è quella di Damiano Marinelli, provetto alpinista, che il 4 marzo
1876 lo sale con la guida G. Cicoria ed il pastore A. Capocci.



L’escursione, interessante e panoramica, trattandosi della più breve per raggiungere la vetta massima è tra
le più frequentate dei Monti Sibillini. Dal Rifugio Zilioli in poi si percorre la più bella ed alta cresta dei
Sibillini, sempre affilata ed aerea con panorami ineguagliabili, in particolare quelli sui piani di Castelluccio,
una tavolozza di colori, variabili con le stagioni, 1100 metri più in basso.
Lasciati i mezzi a Forca di Presta (1536 m slm), valico che segna il confine tra le Marche e l’Umbria, si
procederà verso Nord lungo il sentiero n.101, dopo circa 2 Km ad una quota di 1920 m sulla destra
s’incontrerà la Croce di Tito Zilioli a cui è intitolato anche il Rifugio della Sezione di Ascoli Piceno,
interamente ricostruito dopo le lesioni subite con il sisma del 2016, che troveremo più avanti.
Il sentiero sale verso Nord-Est fino ad arrivare su una piccola conca nei pressi del Monte Vettoretto (2052
m) da cui è possibile vedere il Rifugio CAI Tito Zilioli; proseguiremo verso di esso lungo l’evidente traverso
che sale sotto Punta di Prato Pulito fino a raggiungere il rifugio e la Forcella della Ciaule (2240m), dalla
quale si apre il panorama verso la Valle del Lago di Pilato. Il sentiero n.101 ora volge decisamente verso Est
per raggiungere in poco meno di 1 km la sommità
del Monte Vettore (2476m). Dalla cima del Vettore è anche possibile ammirare il sottostante Lago di Pilato,
col Pizzo del Diavolo a sovrastare il lago a forma di occhiali.
E’ vivamente consigliato di rifornirsi di acqua poiché durante il tragitto non ci sono punti di
approvvigionamento.
È raccomandato l’utilizzo di bastoncini per facilitare sia la salita che la discesa.

Lunedi 16/10/23:
ore 9: partenza e rientro per Castrovillari.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE A PERSONA EURO 380,00

LA QUOTA COMPRENDE:
1. Viaggio A/R in autobus con autista (al raggiungimento di massimo 20 partecipanti)
2. Trattamento di mezza pensione per 3 giorni in hotel
3. Sacchetto per il pranzo del sabato e della domenica
4. Biglietto ingresso Cascata delle Marmore

LA QUOTA NON COMPRENDE:
1. Pranzo del primo e ultimo giorno

ADESIONI E PRENOTAZIONI:
Entro e non oltre il 5 ottobre (in stretto ordine di prenotazione e fino a esaurimento posti)
Prenotazione previo versamento di euro 100,00 in sezione o con bonifico a CAI Castrovillari (IBAN:
IT69K0303280670010000000703 - Causale: Acconto Sibillini).
IN CASO DI RINUNCIA L’ACCONTO NON VERRÀ RESTITUITO.

INFO E PRENOTAZIONI: Carla Primavera 338/3728166 - Eugenio Iannelli 328/5927213

NOTE IMPORTANTI. Consenso informato. I soci che desiderano partecipare devono valutare attentamente la propria preparazione
fisica, l’equipaggiamento e l’abbigliamento richiesto. La partecipazione all’escursione comporta la conoscenza e l’accettazione
integrale e incondizionata del programma proposto e del regolamento escursionistico sezionale (www.caicastrovillari.it).
All’escursione possono partecipare anche i NON SOCI osservando quanto su richiamato e versando una quota organizzativa di euro
15,00 al giorno (comprensiva di assicurazione) con comunicazione dei propri dati anagrafici. In caso di posti contingentati la
precedenza spetta ai soci e in stretto ordine di prenotazione. È obbligatorio comunicare la propria partecipazione solo ed
esclusivamente ai Coordinatori Organizzativi. I partecipanti s’impegnano a rispettare scrupolosamente le indicazioni e le direttive
impartite dagli accompagnatori responsabili designati dalla Sezione organizzatrice.


