
 

     
     SEZIONE CAI di Castrovillari - Gruppo Speleologico Melandro – GASP! Sez. CAI di Gioia del Colle   

        
   GROTTA DI FRA’ GENTILE  19 Settembre 2026 

              Comune di Sant’Angelo a Fasanella (SA) 
                 Località Sicchitiello (nei pressi della Valle della Tacca) 

 
                 Uscita sezionale inserita nel programma ufficiale in occasione della 

                 I Giornata Internazionale delle Grotte e del Carsismo 
                              (proclamata dall’UNESCO ed istituita su iniziativa della UIS - Unione Internazionale di Speleologia) 

                                                 EVENTI IDCK GNS 2026 – Giornate della Speleologia  
 

Appuntamento: a Castrovillari, Bar Petits Plaisir, ore7.15, a Sant’Angelo a Fasanella, 
https://maps.app.goo.gl/Xyk1vd9R2UNeGSvX8 ore 9.30. 
Viaggio: viaggeremo in macchina. Ottimizzeremo i posti a sedere per riempire le auto valutando la divisione 
dei passeggeri anche in base allo spazio necessario per l'attrezzatura di ognuno. 
Temperatura in grotta: 10°C. 
Avvicinamento: 15 minuti a piedi. 
Durata dell’attività: 8 ore [la progressione richiede attrezzatura speleologica completa] 
Codice Catastale: Cp 250 (censita nel Catasto delle Grotte della Campania della Federazione Speleologica 
Campana) 
Pranzo: snack energetici, frutta secca, acqua ed eventuali farmaci personali da portare nella sacca personale durante 
l'attività.   
Sorgente d’acqua: nessuna sorgente in prossimità. 
Attrezzatura di base obbligatoria: abbigliamento comodo e pulito secondo le indicazioni dell’Ente Parco. Meglio 
se si ha a disposizione una tuta intera (ad esempio quelle da meccanico), abbigliamento tecnico caldo da indossare 
sotto la tuta, scarponi da trekking o stivali, guanti sottili da lavoro, una bandana da mettere sotto il casco, casco, 
torcia frontale, torcia di riserva e/o pile di scorta, un ricambio completo da lasciare in auto.  
L’attrezzatura speleologica personale pulita secondo le indicazioni dell’Ente Parco e completa consiste di imbrago 
speleo, maglia rapida, discensore speleo, moschettone di rinvio, autobloccante ventrale, maniglia, pedale, longe. 
Adesioni: direttamente agli organizzatori entro e non oltre le ore 12.00 di giovedì 17 settembre. 
 
La partecipazione è riservata ai soci e alle socie del Club Alpino Italiano e ai soci e alle socie della Società 
Speleologica Italiana (SSI) 
Coordinatori Organizzativi CAI: Luana Macrini 338.9034457 - Ferdinando Falcone 347.2761908 
Coordinatori Organizzatori GS Melandro: Rocco Pignata 335.8051458 
Coordinatori Organizzatori GASP!: Giampaolo Pinto 339.1306037 
 
 
Descrizione:  
La Grotta di Frà Gentile (o Grava di Frà Gentile) è uno spettacolare inghiottitoio carsico con due grandi aperture 
situato nel massiccio dei Monti Alburni, nel territorio di Sant'Angelo a Fasanella (SA), all'interno del Parco 
Nazionale del Cilento, Vallo di Diano e Alburni. 
La grotta si trova al margine meridionale della valle del Secchitiello sul massiccio degli Alburni. Attraversando 
boschi di faggio di alto fusto e costeggiando formazioni di roccia calcarea, si giunge alla grotta di Fra’ Gentile che 
si apre con un portale di oltre 30 metri di altezza che introduce a un profondo ambiente sotterraneo, plasmato 
nei secoli dalla forza instancabile dell’acqua. È costituita da una serie di gallerie collegate da due pozzi che 
misurano 40 e 60 metri. Un terzo salto, profondo m 13, conduce alla caverna finale a quota -232 metri  
Le pareti interne, levigate da millenni di erosione, mostrano suggestive conformazioni rocciose che testimoniano 
l’evoluzione geologica di questa parte del territorio.  

https://www.giornatedellaspeleologia.it/eventi2026/
https://maps.app.goo.gl/Xyk1vd9R2UNeGSvX8


Secondo alcune fonti locali, la grotta deve il suo nome al brigante frà Gentile, figura avvolta nel mistero, che 
avrebbe scelto queste cavità come nascondiglio durante i periodi di latitanza. Ancora oggi, l’aura leggendaria 
intorno al bandito rende la visita ancora più affascinante, poiché si percepisce la presenza di antiche storie, 
tramandate di generazione in generazione.  
Chi si avventura al suo interno, anche solo nella parte più accessibile, ha la possibilità di osservare da vicino le 
tracce lasciate dall’acqua, che nel tempo ha scavato gallerie, cunicoli e ambienti ricchi di fascino. 
 
 
⚠ Note di Sicurezza per la Progressione Ipogea 
Dispositivi di Protezione Individuale (DPI): È obbligatorio l'uso del casco speleologico con doppia sorgente di illuminazione 
autonoma (frontale principale + luce di emergenza) per sopperire a improvvisi guasti nel buio assoluto. 
Protezione termica: La temperatura interna si mantiene costante intorno ai 10°C durante tutto l'anno, tasso di umidità 
al 95-100% e forti correnti d'aria dovute all'effetto camino nei pozzi d'accesso. È indispensabile indossare una tuta 
da speleologia resistente agli strappi e un sottopasso termico adeguato a evitare l'ipotermia durante le pause. 
Calzature e aderenza: Il fondo ipogeo è costantemente scivoloso a causa del fango e dello scorrimento idrico del 
ramo attivo. Sono necessarie calzature da trekking alte con suola scolpita (es. Vibram) o stivali in gomma 
speleologici per garantire stabilità ed evitare distorsioni. 
 
Note importan�. Consenso informato. I soci che desiderano partecipare devono valutare atentamente la propria preparazione fisica, 
l’equipaggiamento e l’abbigliamento richiesto. La partecipazione all’escursione comporta la conoscenza e l’accetazione integrale e incondizionata del 
programma proposto e del regolamento escursionis�co sezionale (www.caicastrovillari.it). È obbligatorio comunicare la propria partecipazione solo ad 
esclusivamente ai Coordinatori Organizza�vi. Si coglie l’occasione per ricordare che questa regola, più volte disatesa dai partecipan�, è sempre valida 
ed indispensabile al fine di pianificare al meglio le uscite previste in un’a�vità dove non è possibile dare spazio all’improvvisazione. I partecipan� 
s’impegnano a rispetare scrupolosamente le indicazioni e le dire�ve impar�te dagli accompagnatori responsabili designa� dalla Sezione 
Organizzatrice.   
Informativa privacy. I partecipan� vengono informa� con la presente, ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), che sulla scorta del 
legi�mo interesse dell’associazione alla promozione delle a�vità associa�ve, ex art. 6, par.1, letera f) GDPR, durante a�vità/even� sociali potranno 
essere effetuate riprese fotografiche/video per la pubblicazione, ai soli fini promozionali, sul sito web, sui profili social del CAI, sul materiale 
digitale/cartaceo promozionale della Sezione (calendario annuale, programma a�vità, materiale divulga�vo), nonché su ogni altro canale ufficiale del 
Club Alpino Italiano, nel rispeto della dignità e dei diri� delle persone fisiche. Per eventuali opposizioni ovvero per l’esercizio dei diri� sul tratamento 
dei da� di cui agli ar�coli 15 e seguen� del Regolamento UE 2016/679, rivolgersi al CAI Castrovillari -caicastrovillari@�n.it- in qualità di �tolare del 
tratamento.  
 

http://www.caicastrovillari.it/
http://www.caicastrovillari.it/
http://www.caicastrovillari.it/

