wUISP
sportpertutti

CLUB ALPINO ITALIANO A.S.D. SPORTING CLUB - SKI GROUP
SEZIONE DI CASTROVILLARI -UNIONE ITALIANA SPORT PER TUTTI-

La Sezione di Castrovillari del Club Alpino Italiano e I’A.S.D. Sporting Club - Ski Group
di Castrovillari organizzano, per i propri Soci, per la stagione invernale 2014/2015

SETTIMANA BIANCA - XXXII NEVEUISP
La Thuile 8/15 Marzo 2015

(partenza da Castrovillari Sabato 7 marzo ore 20 dal Piazzale del Polisportivo 1° Maggio - rientro 15 marzo ore 8)

QUOTA DI PARTECIPAZIONE A PERSONA:
€ 590,00 Camera doppia Adulti;
€ 1.950,00 Piano Famiglia 2 adulti + 2 bambini (da 2 a 12 anni compiuti) pagano tre quote Hotel (adulti);
€ 2.160,00 Appartamento bilocale con due bagni per 4 persone, cambio biancheria meta settimana;
N.B.: Non & possibile prenotare camere singole o doppie uso singole; Un adulto e un bambino/ragazzo in camera
doppia pagano 2 quote adulti; gli appartamenti sono di fronte all’hotel, la % pensione si consuma in hotel;
bambini 0/2 anni (non compiuti) “Flinky Card” obbligatoria € 13,00 al giorno + quota autobus da pagare all’atto della
prenotazione;
NON SI ACCETTANO PRENOTAZIONI CON L'UTILIZZO DI MEZZO DI TRASPORTO AUTONOMO

LA QUOTA COMPRENDE:
e 7 nottie 6 gg. di %2 pensione, escluso bevande, Hotel e Appartamenti Planibel, 4 stelle, www.hotelplanibel.it;

e Viaggio A/R in Autobus GT De Luxe;

e Tessera UISP mod. “A”;

o Tessera assicurativa Multiriski neve;

e Tessera UISPCARD che da diritto agli sconti (hotel, ski-pass, scuola sci, noleggio materiali, esercizi convenzionati).
LA QUOTA NON COMPRENDE:

SKI PASS (6 gg.) comprensorio La Thuile - La Rosiere: € 180,00 Adulti - € 125,00 Juniores (nati dopo 30/10/2000) - €
165,00 Seniores (nati prima 1/11/1949).

Ai bambini nati dopo 31/10/2006 verra rilasciato 1 skipass gratuito dello stesso tipo e durata del genitore pagante
(validita minima 3 giorni). Per sconti e gratuita € vincolante esibire un documento di riconoscimento. Gli ski-pass
saranno emessi  su Key Card con versamento di cauzione di € 5,00 rimborsabili entro la fine della settimana presso le
biglietterie delle funivie.

Scuola sci. Corsi collettivi: € 150,00 (5 gg. - 2 ore e 30); € 180,00 (6 gg. - 2 ore e 30);

Noleggio materiali: € 80,00 (6 gg. Adulti); € 60,00 (6 gg. bimbi ).

Hotel Planibel - 4 stelle

254 le camere dotate di: servizi privati con vasca o doccia, asciugacapelli, telefono con linea diretta, tv satellitare,
frigobar (servizio su richiesta) e la maggior parte con terrazzino. Il ristorante propone il servizio a buffet e si trova al
primo piano dell’albergo. Su richiesta alimenti base senza glutine (pasta, pane, biscotti). L'hotel gode di una posizione
strepitosa: a soli 80 metri alla partenza degli impianti di risalita e a 30 metri dalla scuola di sci, entrambi raggiungibili a
piedi. A 1450 m di altitudine in una delle localita piu rinomate della Valle d'Aosta. A ridosso della catena del Monte
Bianco insieme alla Rosiere forma uno tra i piu vasti comprensori sciistici internazionali: 150 km di piste sui due
versanti, italo-francese, percorribili con lo stesso skipass.

POSTI DISPONIBILI _Nr. 40
LE ISCRIZIONI DEVONO PERVENIRE ENTRO E NON OLTRE IL 15 GENNAIO 2015 ACCOMPAGNATE DAL 50 %
DELLA QUOTA. SALDO PRIMA DELLA PARTENZA.

Per informazioni e prenotazioni:
» A.S.D. Sporting Club - Ski Group, Via Cairoli, 80 - Castrovillari tel. 0981.44471 - cell. 328.5927213
»  Club Alpino Italiano, Via Cairoli, 80 - Castrovillari tel. 0981.44471 - cell. 328.5927213 - 334.1005054




LA THUILE 2015
XXXII NEVEUISP 9 LA THUILE 9 7/15 Marzo

Programma

Sabato 7 ore 20 ritrovo e partenza dal piazzale del Polisportivo I° Maggio di Castrovillari;

Domenica 8

ore 13 Arrivo e sistemazione in Hotel

ore 14/20 Presso la segreteria NEVEUISP: Acquisto Skipass - Prenotazione Corso Scuola Sci,
Snowboard e Kinderheim a prezzi convenzionati - Iscrizioni alle attivita della settimana

ore 16 Ritrovo per un brindisi di benvenuto

ore 21 Sala Cinematografica comunale - Proiezione film di ascensione montagna

Lunedi 9

ore 8.30 Ritrovo alla partenza degli impianti verso Fort de la Traversette ("La Redoute Ruinée")
e pista di Border Cross sulla pista Fort (Francia)

ore 10 Incontro al Fort de la Traversette (“La Redoute Ruinée") con il gruppo dell’'USEP per la

“Celebrazione di 70 anni di Pace” - Scambio doni alla presenza dei Sindaci di La Thuile
e di Bourg St. Maurice)

ore 16.30 Laboratorio Tessile per bambini (Les Tisserands) con merenda/degustazione del cioccolato
di La Thuile, capitale del cioccolato

ore 21 Sala Cinematografica comunale - Proiezione film documentario su La Thuile

Martedi 10

ore 9 Escursione Monte Bianco - Vallée Blanche con le Guide Alpine

ore9 Salita sul Monte Bianco con funivia e visita alla Mostra permanente dei Cristalli

ore 14 Visita di Courmayeur/Museo delle Guide/Fabbrica GRIVEL

ore 21 Biblioteca comunale di La Thuile - Presentazione di Libri di viaggio e storia della Valle
d’Aosta in collaborazione con “Letteratura rinnovabile”

Mercoledi 11

ore 9.30 Visita Magazzino della Fontina di Pré Saint Didier. Degustazione (aperitivo) Cave du Vin

Blanc de Morgex et La Salle. Pranzo (Trattoria di campagna). Visita al Castello di Sarre
Sarriod de la Tour. Visita Cofruits e Pain de Coucou

ore 9.30 Relax alle Terme di Pré Saint Didier (rientro opzionale in navetta)

ore 11 Immersione sotto-ghiaccio della Lega Attivita Subacquee UISP al lago del Verney

ore 14.30 Gara Gioco per bambini presso il Campo Scuola La Thuile

Giovedi 12

ore 11 Dimostrazione storica e prova di Telemark presso il Campo Scuola di La Thuile

ore 19.30 Veilla in costume e Mercatino dei prodotti enogastronomici nella piazzetta di La Thuile
- Animazione folkloristica

Venerdi 13

ore 8 Ritiro pettorali “Trofeo dell’ospite” presso Segreteria organizzativa NeveUisp

ore 8.30 Inizio ricognizione pista

ore 10 “Trofeo dell’ospite” - Prova di SG Open manche unica Chaz Dura bassa

ore 17 Incontro di chiusura del corso M.I.U.R. e consegna attestati

ore 18 Fiaccolata dal rifugio fino a LA THUILE con Maestri di Sci.

ore 21 Cena di Gala tipica valdostana (in unica struttura)

ore 22 Premiazione “Trofeo dell’Ospite”

Sabato 14

ore 8 Sciata libera

Domenica 15

ore8 Partenza per il rientro a Castrovillari



APPUNTAMENTI QUOTIDIANI DAL 8 AL 15 MARZO

ore 9.30 Ritrovo con gli O.S.V. per lo sci accompagnato (discesa e fondo)

ore 9.30 Escursioni con ciaspole e sci di fondo, su un percorso facile e uno piu tecnico

ore 9.30 Visite e escursioni varie (es. Lu 9 Visita al Museo etnografico, Lago d’Arpy e Tour
dei Fortini al Col San Carlo, Courmayeur, ecc.)

ore 9.30 Relax alle Terme di Pré Saint Didier (trasporto navetta pubblica)

ore 10 Ritrovo per selezione corsi collettivi scuola sci (Campo Scuola La Thuile)

ore 17 Tornei di pallavolo/tennis/calcetto/basket; boulder e arrampicata, presso la palestra
comunale di La Thuile

ore 17 Relax alle Terme di Pré Saint Didier (trasporto navetta pubblica)

ore 17 Ritrovo al Colle del Piccolo San Bernardo per attendere il tramonto con possibilita
di cena presso i rifugi lungo il percorso di rientro (sci accompagnato)

ore 21 Pattinaggio sul ghiaccio SWICE e giochi sulla neve

ore 22 Ritrovo alla taverna/piazzetta dell’Hotel Planibel

ore 22 Possibilita tutte le sere di recarsi al Casino di Saint Vincent in pullman A/R e ingresso

gratuito alla Casa da gioco (se possibile gruppi di almeno 20/25 persone)

Da lunedi 9/3 a venerdi 13/3 dalle ore 9.30 - Corso di formazione MIUR per i docenti della scuola di ogni
ordine e grado: “Lo sci quale elemento di valorizzazione di esperienze educative e didattiche”

IL PROGRAMMA POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI DOVUTE
ALLE CONDIZIONI METEREOLOGICHE E ORGANIZZATIVE



