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CLUB ALPINOITALIANO
Sezione di Castrovillari

Domenica 26 aprile 2026
Piano di Novacco m. 1315 > Laghetto di Tavolara m. 1351
Intersezionale con la sottosezione CAI di Montano Antilia

Luogo ¢ Partenza

Castrovillari, via Padre Francesco Russo, (largo chiesa S. Girolamo ) ore 8.

Trasporto

E’ auspicabile affrontare il viaggio con il minimo di macchine compattando il pit possibile i
partecipanti. Raggiungeremo la localita di partenza lasciandole al Piano di Novacco.

Gruppo montuoso

Parco Nazionale del Pollino

Territori comunali che si
attraversano

Saracena - Firmo

Inizio percorso

Piano di Novacco, m. 1315

Meta percorso

Laghetto di Tavolara, m. 1351

Fine Percorso

Piano di Novacco, m. 1315

Difficolta

E. Il percorso non presenta particolari difficolta e il dislivello ¢ moderato

Sentiero

CAI 601

Lunghezza percorso

A/R ¢ di Km 15/16 circa

Tempi di percorrenza

I1 tempo previsto dell’andata ¢ di circa ore 3,30, piu le pause.

Dislivello

m. 137 circa

Pranzo

A sacco e all’aperto

Rifornimento d’acqua

A casa; Campotenese, Valle dell’Erba.

Abbigliamento Vestirsi a strati, idoneo all’escursione ¢ alla stagione.
Equipaggiamento OBBLIGATORI scarponi alti per escursionismo e bastoncini telescopici.
ATTENZIONE Si raccomanda il ricambio delle scarpe da calzare a fine escursione per non sporcare |’auto.

Portare nello zaino

Sistemare le cose pill pesanti in alto e quelle piti leggere in basso per favorire un maggiore
equilibrio. Farmaci personali, kit di igiene e di primo soccorso, abbigliamento supplementare da
indossare in caso di freddo o eccessiva sudorazione, giacca impermeabile, cappellino, telo
termico, guanti, fischietto, coltellino multiuso, bicchiere, lampada frontale, adeguata scorta
d’acqua.

N.B.

I responsabili dell” escursione possono modificare il percorso programmato o annullare la stessa per
variazione delle condizioni meteo, comunicheremo a tutti i partecipanti.

Iscrizione e adesioni

L’escursione ¢ per i soci CAL Entro sabato, entro le ore 12,00, 26 aprile 2026

Accompagnatori

Gaetano Cersosimo 329/2972341
Walter Belllizzi  328/4855350

Natura del percorso

11 sentiero inizialmente & scoperto, si sviluppa principalmente su strada sterrata, all’interno ¢
resente una faggeta, rosa canina ¢ abete bianco.

Presentazione
dell’escursione

L’escursione ¢ sul Sentiero 601 del CAL si parte dal Piano di Novacco, dove ¢ visibile Timpone
della Magara. Si prosegue su una sterrata passando per il Piano di Vincenzo. Raggiunto il
Cancello, posto all’ inizio del tratto pianeggiante della fiumarella di Rossale, ha inizio il tracciato
che ci condurra alla nostra meta, il sentiero contrassegnato dalle bandierine bianco/rosso del
Sentiero Italia CAI. Questo sterrato non pud essere percorso con automezzi, ma unicamente a
piedi; non ci sono notevoli dislivelli da affrontare. Il luogo ¢ di un grande interesse storico e
naturalistico, un antico tracciato di boscaioli che un tempo percorrevano ogni giorno. Un bosco di
faggi e abeti, caratterizzato da profumo di resina e sottobosco. Raggiungeremo il Piano di Tavolare
dov’¢ presente I’omonimo Laghetto, un piccolo specchio d’acqua immerso nel paesaggio del Parco
del Pollino. Sono presenti le salamandre pezzate ¢ ['ululone. Qui ci sara la sosta pranzo. Il ritorno ¢
lo stesso, si prosegue per il recupero dell’auto.
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